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公开的旅游日记

匈牙利/斯洛伐克/捷克/
奥地利/斯洛文尼亚/克罗地亚

独自漫游东欧

英国/冰岛/挪威

北极光之旅

Lisa Say 著
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一本献给所有人的书
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与秋芳认识快三十年 

却沒见过几次面

认识之初她是我台湾师大英语系的学妹

各自在异乡生活以及学业上适应奔忙

她活泼独立　而我怯懦忧郁

实在沒有什么交集

回国后就听说她当了导游

在那个沒有网络的年代 

我还曾经向她订购机票面交時见过一次

又后来在书展

她与先生买了我们出版的一套古诗词有声书

那是见面的另一次

近年我们在脸书上重逢

常常看她这里去那里跑的亚洲欧洲趴趴走

就知道她仍在旅途上累並快乐着

《三眼猫看欧洲》是她东欧以及北欧旅游日记的结集

话不多 有点像流水账 但又不至于喃喃自语

对东欧六国旅游不熟悉的旅人读者而言 

她的文字 倒可作为一本简略轻松的入门书

北欧的冰岛与挪威 寒冷 昂贵 迷茫 

不知怎的 在她的笔下 却读出一些火光与温暖 

序
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序
书里的照片不多 也沒有密密麻麻的资料

就省去眼花缭乱的困扰

若光是看照片来决定对该国度的游访意愿

意外的 我会舍东欧而取北欧

秋芳跟我不同 她说希望能再访东欧

而绿光看一次就夠

我若到北欧也不是为了绿光 

大抵会是因为那片萧索而安静的白茫茫

那么多年以后 身为人母的她 依然是色彩缤纷

行思敏捷的小娇娃

她去过的这些地方 我还沒去 也不确知会不会去

书写的此刻 彷彿听见秋芳爽朗的笑声

不知又要到哪个地方旅游或帶团

出发 抵达 回家 

她的腳步始终轻快　踏实　飞扬

这着实要比远方 让我更加向往

纪展雄
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(一)
梦
想
在
飞

自
序 梦想也会发高烧。

又是一个无法好好入睡的夜晚。右脚几根趾头在发痛，下

意识用手轻揉，希望可以减轻痛楚。偶尔还会麻痹，必须

不断运动脚趾头，或者按摩一下，方稍有舒缓。

心里很清楚，这是无法医治的部分，痛楚将伴随至死为

止，偶尔想起来还有点伤感呢。

六年前，被发现左脑长了一粒乒乓大的脑瘤时，整个人近

乎崩溃。女儿还小，不想就这样撒手人寰。那时老公在上

海工作，怕得只能自己一个人偷偷哭泣。

感谢身边的好友帮我打点一切，家乡的父母也赶来提供援

助。在妈妈的爱心料理和爸爸的耐心陪伴下，渐渐康复，

慢慢学会走路。

外表上看似健康的我，却因为脑瘤把神经线压损，右脚趾

最后几根一直处于麻痹无感觉状态。好几次，脚踩着女儿

的小脚，浑然不知。

记得和手术医生提起这件事，他冷静地对我说：“神经线
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是永远无法康复了。” 就是要我面对现实的意思。心里

呐喊着，不要! 不要! 我要一个健康完整的自己。

医生叹息说：“不完整又怎样? 很多人都是有缺陷地活

着。” 那一刻，我陷入沉默。

最近回医院做例行检查，医生显得疲惫苍老。他笑着

说：“这五年来妳的报告结果很好，可以隔年再来检

查。”

我回笑说：“太好了!” 他的声调突然变得奇怪：“不知

道两年后我 ⋯⋯” 我很紧张地接腔：“不会，我每天都

祈祷医生长命百岁!”

他哈哈大笑：“我累了。还有许多年轻的医生出来了啊，

现在。” 最后我跟他说我希望两年后还会见到他，不要

太早退休哦。回到车上，不停的哭。人生，就是充满未知

数。

由于右脚乏力，导致容易跌倒，结果有一次把左脚的韧带

跌伤，从此废了双腿。由于双脚不平衡，导致脊椎骨也容

易受伤。最近脊椎骨移位旧患又发作，必须回去做物理治

疗。

自
序
(一)
梦
想
在
飞
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经常和朋友自嘲说，我的病，从头到脚，几乎样样齐全。

有人不以为然，有人以为我开玩笑，这不重要，冷暖自

知，不需要自艾自怜或到处诉说。

人生，是自己的。路，要靠自己走下去。我不完整，至少

还可以自由活动，很不错了。

一个曾经死过几次的人，已经不想给自己什么遗憾了。还

有一个最后的梦想，为自己出版一本书。

勇气，因为有大家。前进，因为有推手。

⋯⋯ 梦 想 在 飞

自
序
(一)
梦
想
在
飞
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千呼万唤始出来的一本书。

首先，必须感谢一直支持我的亲友们，鼓励我出版这本

书，了了自己多年的心愿。

记得第一次自助背包旅行是在1992年，那时还在台湾师

范大学念大三，突发奇想去背包旅行，搞不懂干嘛选择了

韩国，或许是比较靠近台湾，机票比较便宜的关系吧。

就这样，掀开背包旅行的第一章，自然简单。

在没有网络，缺乏资讯流通的时代，第一次去到语言不通

的国度里，担忧语言沟通的部分，故自制了一些小卡片，

在上面用英语写了一些句子，譬如：请问车站在哪里？或

警察局/大使馆等单字，然后请韩国侨生翻译成韩文，事

情就变得容易多了。

自认万事俱全后，出发了。十几天的旅程中，虽然乌龙百

出，笑话不断，也算是顺利渡过。结果去到釜山，找不到

往济州岛的码头躲在世界哪个角落。翻看小卡片，就是没

有渡轮的韩文字眼。

唯有路上随便抓人来问了。嘴里不断重复：“Ferry! 

Ferry!” 然后像疯婆子般比手画脚，路人似乎恍然大悟，

啊⋯⋯一声，接着把我带到旅行社去。

自
序
(二)
与
文
字
去
旅
行
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一次在德国某个小镇的餐厅里，想说初次到访，品尝一下

当地有名的德国猪脚吧。结果眼前满是德语的餐牌，看了

更迷茫。

不一会，体型庞大，和蔼可亲的服务员出现了。我用两只

拳头，一前一后地放在鼻子上，发出ooi ooi 的猪叫声，

接着微抬右脚，用手拍一拍，指一指。

服务员看着我各种滑稽的举动，忍不住大笑道：“Ach 

so!” 然后转身离开。我洋洋得意地等待美食，不久，一

盘猪扒摆在眼前。表演继续宣告失败，苦笑。

旅行在外，趣事不胜枚举，可以讲上三天三夜。

更可笑的事是，生平第一次被求婚，竟然是在二次旅韩的

时候。男主角是一名戴眼镜，国字脸，高个子，像钟楼怪

人的硕士班学生。

我在某个南部小镇准备乘车回首尔，男主角殷勤地示意帮

我排队购车票。回来后，他手执车票，然后很深情地盯

着我，然后用很蹩脚的英语对我说：“After one day，I 

think you are suitable to be my wife.  Will you be my 

wife?”

(二)
与
文
字
去
旅
行

自
序
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竟然用车票来表白，老兄，你是不是看连续集看坏了脑

袋啊。我忍住笑，一边把车票从他手中抽出来，一边

说：“No，thank you.” 马上转身落荒而逃，留下一脸错

愕的钟楼怪人在原地站着。

没有成为钟楼怪人的夫人，在韩国之旅后，陆续去了大

陆、香港、澳门、日本等等，不知不觉，把地球绕了几圈

回来，乐此不疲。

这是一本记录每年一次欧洲旅行的日记。在欧洲旅游期

间，每天回到酒店，脑海里就蹦出许多文字和句子，不得

不写下方能入眠。

想起音乐天才莫扎特曾说过：“我不是绞尽脑汁去创造乐

曲，我只不过是把脑海里的音乐演绎成乐谱。”

当然，我的才华和莫扎特相差十万八千里再乘上万倍。不

过那种不得不把脑海里一堆文字和感受写下来才能入睡的

情形，是真实写照。

所以每个文字，每个感受，每件事情，都是当下最真实无

欺的。自认文笔不是很好，还能厚着脸皮，洋洋洒洒写了

一本书出来。

自
序
(二)
与
文
字
去
旅
行
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出版这本书的另一个想法是，迷糊愚蠢如我的一个平凡女

子，都可以独自到世界各地撒野，希望透过此书，让大家

觉得，自助旅行一点都不困难。

我是个随性的人，旅行方式不奢华，也不刻意委屈自己，

喜欢以自己独特品味的方式来看世界。没有那种再穷也要

去旅行的悲壮，也没有那种再苦也要完成的壮举，简单得

人人能行，没有难度。

每次的旅行，都有强烈的感觉，想要和所有人分享这种美

好难忘的体验，也希望人人背起背包去旅行，去追求自己

想要的生活，不枉此生。

最后，成功催生这本书，把自己对旅游的热忱散播人间，

就算是此生无憾了。

  

没有最好，却有最真。最真挚的文字，最真心的分享。 

⋯⋯ 与 文 字 去 旅 行

自
序
(二)
与
文
字
去
旅
行
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